1. ШАГ 1.

Если Вы заинтересовались понятием Forex , то уже знаете , что это часть финансового рынка связанная со спекуляциями на росте и падении курсов валют крупнейших стран мира. Любой из спекулятивных рынков в большей или меньшей степени связан с риском потери средств, вложенных для того , чтобы получить прибыль. Рынок Forex в этом смысле является одним из наиболее рискованных, поэтому перед принятием решения о вступлении в игру будьте готовы к тому, что какая-то часть средств, которую Вы выделили для получении прибыли может быть потеряна. Если Вы не готовы потерять добытые тяжелым трудом средства, поищите для себя другой способ их преумножения, например, вклад в банке. В этом случае лучше будет, если Вы ограничитесь первым шагом. 

Будьте морально готовы к возможной потере вкладываемых средств. 

2. ШАГ 2.

Все участвующие в спекуляциях на рынке Forex делятся на две большие группы в зависимости от того подхода к Forex, который они исповедуют. Первая группа - люди, желающие быстро извлечь максимальную прибыль на вложенные средства без существенных временных, интеллектуальных и финансовых затрат, и оценивающие Forex как нечто схожее с игрой в рулетку в казино. Вторая группа - люди, подходящие к Forex как к серьезному финансовому рынку, глубоко изучающие теорию и готовые потратить немало времени и усилий для того , чтобы научиться правильной работе на этом рынке, и с течением времени начать зарабатывать существенную и , самое главное, стабильную прибыль. При этом надо понимать , что Forex в этом смысле очень гибок и дает поле деятельности как для тех, так и для других. Спектр возможных результатов очень велик. При удачном стечении обстоятельств можно, не владея даже азами рынка, удвоить собственный капитал за 1 день. С другой стороны, для крупных финансовых институтов на западе приемлемой доходностью на этом рынке является уровень 20-60% ГОДОВЫХ на вложенный капитал. Это два полюса в возможной стратегии на этом рынке. Игровой подход позволяет быстро единовременно заработать, но несет риск мгновенной потери всех средств и не имеет длительной перспективы. Рыночный подход позволяет при определенном упорстве зарабатывать приличные деньги с достаточно ограниченными рисками. И перед тем как вступать в рынок вы для себя должны определить, к какому из полюсов Вы будете ближе в процессе своей работы. 

Определите заранее, что вы хотите получить от рынка, за какой срок, с какими затратами и рисками. 

3. ШАГ 3.

В зависимости от избранной стратегии игры на Forex Вы должны определить для себя то время, которое Вы готовы выделить для изучения рынка Forex. При желании быстро заработать достаточно изучить одну книгу размером в 200-300 страниц, содержащую основные положения и понятия рынка Forex, и приступать к началу операций. При этом вероятность выигрыша будет колебаться около 50% и иметь тенденцию к понижению при увеличении количества операций. Более серьезный подход требует изначально изучения максимального количества имеющейся информации для полного понимания всех основ рынка, имеющихся инструментов и методов анализа и прогнозирования рынка, которые могут повысить качество вашей торговли. Необязательно в своей торговле использовать все существующие способы и методы прогнозирования и анализа, но их знание и умение применять их позволит выработать максимально эффективную систему торгов, без которой успешная длительная торговля просто невозможна. 

Выделите максимально возможное количество времени для изучения теории перед началом практики. 

4. ШАГ 4.

Необходимо также выделить в своей жизни какую-то часть времени непосредственно на участие в процессе торговли. Количество потраченного времени на ознакомление с текущей информацией, прогнозирование рынка, анализ собственных результатов чаще всего прямо пропорционально получаемой прибыли. Необдуманные операции достаточно редко приводят к ощутимым положительным результатам. И даже заработанная прибыль при отсутствии анализа и системности в работе быстро теряется в следующих сделках. Таким образом, всё снова упирается во время. При серьезном подходе торговля на рынке Forex часто становится и основной профессией. Время от времени, исключительно по собственному желанию, торговать возможно либо при игре "на удачу", либо при серьезной и длительной подготовке каждой отдельной операции. Перед вступлением в торговлю необходимо находиться "в рынке", то есть знать всю последнюю рыночную информацию, знать общее настроение рынка, провести собственный максимально глубокий анализ, а после принятия решения о сделке необходимо время и выдержка для определения точного момента входа в рынок. Таким образом, серьезный подход к торговле на рынке Forex предполагает расходование огромного количества времени, поэтому Вы должны решить, в какой степени эта работа соответствует уже сложившемуся графику и образу жизни. 

Определите, сколько времени из собственной жизни Вы готовы отдавать для работы на рынке Forex. 
5. ШАГ 5.

Важнейшим этапом перед принятием решения о начале реальной игры на рынке Forex является определение размера денежных средств, которыми Вы готовы рискнуть для получения прибыли. Любой спекулятивный рынок, и рынок Forex в особенности, сопряжен с риском потери вложенных средств. Поэтому никогда не вкладывайте в игру денег больше, чем Вы готовы проиграть. Возможный проигрыш, от которого не застрахованы даже профессионалы, не должен стать для Вас финансовой катастрофой. Не играйте на заемные средства или на последние средства, отложенные на "черный день". Рынок Forex далеко не то место, где можно быстро и без проблем преумножить начальный капитал. Это либо рискованная игра для людей, обладающих свободными деньгами и готовых безболезненно для себя их потерять, либо долгий и кропотливый труд по приобретению навыков, способных в будущем приносить существенный доход на вложенный капитал. Поэтому изначально Вы должны быть морально готовы к потере средств и определить именно ту сумму средств, потеря которых будет относительно безболезненна для Вашего бюджета. Возможно, этого и не произойдет, но осознавать такую возможность лучше заранее, чем получить финансовый и психологический удар и чувство отчаянья после того, как уже нельзя ничего исправить. 

Готовьтесь к лучшему, предполагайте худшее. 
6. ШАГ 6.

После того, как Вы все-таки приняли решение о пробе своих сил на рынке Forex, важнейшим этапом становится выбор партнера или , проще говоря, брокера, через которого будут проходить ваши операции. Даже при блестящем владении теорией и практикой рынка определенные моменты в деятельности посредника между Вами и рынком могут свести "на нет" все ваши усилия и даже послужить причиной убытков. Поэтому, прежде, чем начинать торговлю, необходимо затратить определенные усилия на выбор хорошего партнера. Для этого нужно собрать побольше информации о работающих на рынке брокерах, об их финансовых условиях и репутации. Различные брокеры предлагают отличающиеся друг от друга комиссии, спрэды, проценты и программное обеспечение для торговли. Размер комиссии, спрэд, быстродействие и удобство программы, а также качество предлагаемой информации о рынке могут оказать огромное влияние на конечный результат Вашей работы. Однако, привлекательные финансовые условия непременно должны сочетаться с хорошей репутацией и продолжительным сроком работы на рынке. Иначе даже заработанные средства могут быть навсегда потеряны из-за нечистоплотности брокера, что не является на сегодняшний день таким уж редким явлением. 

Выбирайте брокера, как невесту. 
7. ШАГ 7.

При выборе брокера, помимо ознакомления с финансовыми условиями работы, необходимо непременно ознакомиться и опробовать программное обеспечение, которое станет инструментом для исполнения Вашей воли на рынке. Разные брокеры предлагают собственные программы, написанные на разных языках и обладающие разной степенью быстродействия, надежности, удобства и различным набором инструментов анализа. Практически все посредники предлагают воспользоваться их программами в демонстрационном режиме, а некоторые с помощью них и поучаствовать в бесплатных конкурсах с денежным призовым фондом. Желательно для сравнения попробовать несколько аналогичных по предлагаемым условиям посредников. Обязательно потратьте не менее месяца на игру в демонстрационном режиме, совмещая ее с изучением теории рынка, опробуя полученные знания на практике. Это позволит вам не только проверить качество и удобство программного обеспечения, но и проверить еще и еще раз необходимость вступления в игру на реальные деньги. Качество работы программы и персонала посредника в демонстрационном режиме во многом говорит о том, какого качества конечную услугу Вы сможете получить, открыв реальный счет. Постоянно анализируйте результаты собственной работы и качество обслуживания. Единственным важнейшим условием в демо-игре является то, что с виртуальными деньгами Вы должны стараться обращаться также бережно, как с реальными. Зачастую игра в демонстрационном режиме может заставить Вас не только сменить предполагаемого посредника, но и вообще принять решение о нежелательности Вашего участия в игре на финансовых рынках. Далеко не каждый человек способен успешно работать на финансовых рынках: для этого необходим светлый ум, выдержка, умение рисковать и еще много других индивидуальных качеств. 

Оцените будущего партнера, а также личные качества и знания в демонстрационной игре. 
8. ШАГ 8.

В процессе демонстрационной торговли постарайтесь четко определить те инструменты и информационные источники, которыми Вы будете пользоваться при принятии решения о совершении сделок. Также, еще до начала реальной торговли, необходимо определить тактику совершения сделок. Как часто Вы будете открывать позиции, насколько долго Вы будете держать открытые позиции, в какое моменты будете совершать сделки, как и каким размером Вы будете ограничивать возможные убытки по сделке, какую часть капитала будете использовать при совершении каждой отдельной сделки - всё это вопросы, ответы на которые окажут очень существенное влияние на конечные результаты. Кроме того, выделите из огромной массы источников информации и индикаторов рынка для себя те, которые, по Вашему мнению, заслуживают доверия и соответствуют выбранной тактике. На языке профессионалов это называется выработкой собственной торговой системы. В совершении финансовых операций обязательно нужен порядок и системность. Интуиция и чувство рынка, бесспорно, являются важным моментом в принятии решений, но они ни в коем случае не должны быть основными причинами для совершения сделки. Выработав определенную систему торговли, нужно отступать от нее только в самых крайних случаях. Нужно постоянно анализировать результаты собственной системы, вносить коррективы и постоянно совершенствовать ее. Беспорядочная торговля - прямой путь к потере вложенных средств. 

Вырабатывайте собственную систему успешной торговли и строго следуйте ей. 
9. ШАГ 9.

Выбрав торговую стратегию и тактику, разработав собственную торговую систему, не ждите, что 100% сделок станут прибыльными. Любой профессионал совершает как прибыльные, так и убыточные сделки. Важно, чтобы количество и суммарный результат прибыльных сделок превышали те же показатели убыточных. Лучшие профессионалы примерно лишь в 70% случаев достигают положительного результата по сделке. Прибыль зарабатывается в течение длительного периода времени засчет превышения размера суммарного дохода над убытками. Поэтому единичная убыточная сделка не должна Вас расстраивать и выбивать из колеи. Вы лишь должны внимательно анализировать причины, которые привели к убыткам и совершенствовать собственную систему торговли для того, чтобы со временем добиться стабильного роста результатов. 

Отдельные неудачи не должны становиться трагедией. 
10. ШАГ 10.

Приступая к реальной торговле, необходимо твердо понимать, что игра в демонстрационном режиме или, как говорят, "на бумаге" очень существенно отличается от реальной игры на "живые" деньги. Разница сопоставима с ощущениями одного и того же спортсмена на тренировке и на чемпионате мира. При реальной игре каждое движение курса выражается во вполне конкретной сумме Ваших средств, и это оказывает огромное психологическое давление на человека. Даже вполне успешные игроки при малейшей неудаче могут потерять голову и способность к трезвому мышлению и анализу. Но и излишняя эйфория от полученного выигрыша может сыграть с Вами злую шутку. Выходом из сложившейся ситуации может стать, так сказать, переходный этап. Игра на самые минимальные из доступных на рынке ставок. Даже если Вы обладаете достаточно большим стартовым капиталом, возможно, очень полезной для Вас станет проба своих сил в игре на так называемом мини-форексе, где риски в десятки и сотни раз меньше, чем на реальном рынке. Вполне разумным представляется при первой игре на реальные деньги рискнуть не более, чем на 10% имеющихся средств. Это поможет еще раз оценить правильность Вашего решения о начале работы на рынке Forex. Статистика говорит о том, что более половины новичков теряет свои первые вложенные средства. И лишь самые упорные и настойчивые с течением времени достигают результата. Поэтому, приберегите максимум имеющихся средств до того момента, когда Вы сможете сказать себе: "Я готов и умею". 

Подготовьте себя к психологическому давлению рынка. 

Таким образом, как в любом деле, этап подготовки к работе на рынке Forex должен быть обстоятельным и всеобъемлющим. Лишь только тогда, когда Вы сможете сказать, что знаете и умеете достаточно и почувствуете в себе силы, можно приступать к первым шагам в торговле. Как говорили великие полководцы - хорошо подготовленное и спланированное сражение наполовину выиграно. Удачи ! 

